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cette occasion, la trentaine de participants & e comité a un nouveau Président en la
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‘Le message du président !

Z z ma greffe, j 0ai pu effectuer d

Le nouveau président se présente... Glion et obtenir un diplime en

depuis comme gouvernant principal, adjoint administrateur au CHUV

. i endant dans divers EMS.

Je suis devenu membre de IoAGMQ ,ﬁ@tszorggfs Adm C@tnéln(:@e,s j= 0 gyl spQ

tionn® comme tr®sorier et m°°ﬁoﬁHeB@o}eo‘ilfsdé(ﬁltsehe%susgGSti0“ des memb

Comme vicepr ®s i dent en <coll aboration avec Riccardo, j 0ai fait de
démarches pour promouvoir et faire connaitre notre associatond € sui s tr s

heureux db6accueill
différents organismes et Institutions. Lors de notre derniére Assenires dans les personnes de Monique Avanthay et Daniel -Jagot
blée Générale, la Présidence étant vacante, personne ne se préseachaume. Je suis triste du départ de notre secrétaire Marlyse Cavin
tant, je me suis décidé a prendre cette fonction pour la pérennité dormidable personne qui a fait énormément pour notre association
notre association.

et qui nous manquera par son implication et surtout sa grande gentil-
. . lessel
Car, tous les efforts, les sacrifices, les dévouements consentis par

nos membres fondateurs, le comité et vous tous, ne pouvaient et iU comité, je tiens a témoigner mes plus sinceres remerciements
devaient pas sd®teindre ainsi .pourle travalil effectué. Je leur conseille, de retrousser leurs man-

ches car nous avons pas mal de
Il reste encore tellement a faire, pour aider les personnes greffe%ﬁ,] grand merci pour tout.
ou futures greffées ainsi que leurs proches. Pour défendre nos va-

nciter h s e

mont r er lepouiaconfiange it@aignee poHr mpnrelgaiianu v ant | e
moell e afin que de plus en

el ot ' P U Sousded ménfbresd Adir€ oMo suisde rbnfarlb, e m Pefbilst
puissent en bénéficier et reprendre notre devis€i vr e & . . 4B \l; S voir et revoir lors de
heur auquel je tiens'!

ver et passer un agr ®abl e mome]
Je me présente brigvementNé en 1962, je me suis marié, puis di-plein de plaisir
vor c®. Je ndai pas ddéenfant. Au

leurs, notre statut de greffé, sensibiliser le public & notre parcours dke remercie les membres présents lors de notre Assemblée Généra
vie et |6i i

b®&n®fice ddun

R mi &oeguetC Fﬂs'idén't ni

D®j "~ ~ |'®tat de

Nous sommes en bonne santé par nature.

. FEgeut lui aussi influencer sa guérison. La maladle est la pour lui faire
fitus, e corpgmHdieln df @MBaUBY | I WtgteasTy trop ®I o
contre les cellules cancéreuses

modifier ses attitudes induisant des douleurs émotionnelles et physi-
ques.

Pour y parvenir, il peut :
La méthode du Dr. Carl O. Simonton

9 apprendre a mieux se connaitre

o i . i faire des choses qui lui procurent plus de satisfactions et
Cette méthode a été développée spécialement pour les malades une plus grande plénitude
atteints du cancer. Elle propose un soutien complémentaire aux

traitements m®di
globalité, a son corps, son ame et son esprit.
Sa philosophie est fondée sur une prise de conscience et la rechére

che ddune meill
ce qui veut dire :

La psycho-neuro-immunologie (Voir l'article du Dr. Simontoh a

caux existants. HId®&couwvardirresged il

| peut e med ma ie
dans sa vie.

cette fa-on, il sdapproche -~
eure qualit® denewitea,ntc o mpsroenn amar psa deifeoreat il an

naturelle et saine.

9 se centrer sur ce qui va et non sur ce qui ne va pas, sans

sdattacher au r®sultat
santé et maladie)

(1 Bae@gie rePose sir fes 4 plielssfRntse ¥ vie et

m

9 valoriser et respecter ses propres limites 1. D®t ent e, relaxation, visual i

q travailler sur ses émotions. La d®tente a pour but de faire
trouver |

Ohar moni e.

Elle permet la relaxation qui prépare a la visualisation. La capacité de
démontré que le stress est défavorable a la santé. Si des émotiong pr ®s ent at i on

i (I'di maginati on)
telles que la peur, le désespoir, le ressentiment, etc., peuvent crége guérison
un terrain propice au développement de tumeurs, la joie, la recher-

[

che du bierétre a travers le calme, la paix intérieure, la douceur, |

confiance et I
favorablement sa guérison.

Gespoir, peuven t CEstpnqustigss ptcopmugication, ¢ o n e

et i nfl

Identifier les sources de stress et apprendre a les gérer plus saine-
La méthode Simonton permet au malade de comprendre comment il

VI VREé . . !
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ment. Vos émotions affectent vos globules blancs ; vous pouvez donc®agir
o - sur votre cancer, puisque vous pouvez |nfluencer vos émotions. *
Explorer les principes de la communication. .
[ ]
3. D®veloppement de | a comp®t elexdx podisoé de la méthodel e . ®

[ ]
Apprendre a stabiliser sa douleur émotionnelle en identifiant les1. Nos sentiments et nos émotions influencent d'une maniése

pensées irréelles et malsaines qui la nourrissent. significative la santé, donc également le cancer (et notre vie).e

Transformer les pensées malsaines en pensées saines basées sulaNos croyances influencent nos sentiments et nos émotions, et

réalité. donc également notre santé (et notre vie).

[ )
3. Vous pouvez grandement influencer vos croyances, votre ma-

b ut sniédead®wir lés@hoses, @os sentiments et vos émotions; dong,

P . . S . vous pouvez influencer grandement votre santé (et votre vie). ¢
Définir des raisons de vivre, donner une direction a sa vie et y (re)
mettre de | 6espoir.

4. Capacit® de se fixer des

4. Vous pouvez apprendre & transformer vos croyances, votr®
Etabli lan de d tant d biectif i soient maniére de voir les choses et, par conséquent, vos sentimenls
apiir un pian de deux ans comportant des obJectlS qui Solent sour- o /4¢ émotions; il existe a cet effet une multitude de methode§

ce de joie, de biestre, tout en donnant & la vie un sens profond et

. ; . ac e S|bles et ayant falt Ieurs reyves. .
permettant de se diriger un ??1 ypp P%y et déune ma.nl
structurée vers la santé. 5. Nos sentlments et nos emot|ons sont un moteur puissant poure

le bon fonctionnement de notre systéme immunitaire et d'au-

Conditions ddapplication de | a mt{gss#séegl%s.deguensondenotrecorps. °

. N . " . , 6. Nous fonctionnons comme un tout constitué du corps, de ®
S.' une personne cherche a amehorﬂer sa qual!te de vie njalgre la mala- I'esprit et de I'dme. Ces trois aspects doivent étre considérés®
die et les traltements_et se sent prete a travailler sur-@liéme, une globalement en rapport avec Ia uérison, tout en respectant Ies
d®mar che individuell e

. A N g ou une pglLohids %l 18%hr ct%r[sthu@s dé la be‘?sﬂn?le rﬂafa&e €& en
groupe Simonton peuvent lui étre trés bénéfiques. Elle pourra ap-

L. N C o ), tenant compte de son environnement familial, social et culturel.®
prendre & intégrer a son rythme les principes de la méthode dans sa
vie quotidienne.

7. L'harmonie, c'esédire I'équilibre entre les aspects corporel,
Pourquoi agir sur nos émotions ? psychique et spirituel de I'étre, revét une importance centrale

pour notre santé. Il en va de méme concernant I'équilibre entre
Comprendre comment nos pensées, nos attitudes, nos convictions l'individu, ses relations affectives et sociales, sa culture, le mon;

et nos ®motions influencent not rdgetbugiveis.®, i nt ®resse |
longtemps. La découverte la plus récente est celle du lien direct

N . . 8. Nous possédons des tendances et aptitude
entre notre systeme nerveux et nos.gl,obules blanc qui portent a leur congénitales (génétiques, instinctuelles)
surface. des receptsurs nerveux qui répondent aux stimulations ner- nous aident A acquérir progressiveme
veuses: les neurorécepteurs. santé et harmonie, aussi bien sur plan c
porel, mental, émotionnel que spirituel.

Gréace a ces neurorécepteurs, un message peut étre transmis instan-
tanément du cerveau a nos globules blancs, autrement dit, au mecag Ces aptitudes instinctives peuvent &tre o
nisme de défense de base de notre corps. ’

veloppées et renforcées de fagon signific
Donc, lorsque je suis passionné et enthousiaste face aux divers évé- ve a l'aide de techniques et méthodes e
nements de la vie, cet enthousiasme est directement communiqué & tantes pouvant étre appliquées d'une ma
mes globules blancs. Si je me sens frustré, soucieux ou désespéré, re ciblée.
ces sentiments leur sont aussi directement communiqués.

10.Du développement de ces aptitudes résul

L]
une certaine compétence comme pour tout ce que nous appre- o
) L ) nons. Le résultat en est une plus grande harmonie et une meil- o
Comment les penseées et '?)S émotions sont  -elles communi- leure qualité de vie, qui ont une influence importante sur notre o
quees aux globules blancs * existence, sur notre santé et sur notre mort.
Comme nous | davons vu, il y a des

r®@cepteursyine® v fulv sindtieh.tnC t S
surface des globules blancs. Cette connexion neurologique a des -
effets immédiats. Mais nous possédons aussi un autre systeme aux
effets plus lents et plus durables ; le systéme endocrinien qui fonc-

tionne par le canal des voies hypothalahypophysaire et adrélani-

| " ! >l ~ Simonton Cancer Center
que. Directement, grace au systéme nerveux et, indirectement grace Inge Bergmeister
aux substances chimiques libérées dans le flux sanguin, ces deux Avenue Louis Ruchonnet 57
m®cani smes provoquent |l a |ib®ratic CH-1003 Lausanne déautre
mones actives. Tél. et Fax: ++41 (0)21 311 62 93
~ . . . . Courriel: site@simonton.ch
Cdest par <cette voie biochimique @ gue nos
tions, nos pens®es et nos attitude p =y, de
blancs. \ii' 'lli
L. . . . . \\// \\{/ Le Centre Simonton Suisse
Sans trop insister avec ce jargon médical, il est important que vous N/ Y, célebre en 2009 ses 10 ans dactivité
connaissiez ce lien entre émations et globules blancs. Car les globu- W, Y~ Soyez nombreux a venir féter cet événement
4 Sy, OIS V2 10010 et 11 octobre 2009 & Schonried
les blancs tuent les cellules cancéreuses. 4 ji= les 10 et 11 octobre a Schonrie
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: Témoignage

Je me prénomme Monique, bien installée dans la soixantaine.
Je suis l'ainée de trois filles. Maman d'une fille unique née@ast en fin d'aprésnidi d'un jour du début février 2004 que

. 71 et heureuse granthaman d'un petifils, unique lui aussi, I'annonce de la maladie tombait avec déja un programme de

¢ qui aura 11 ans dimanche prochain 13 mai; un futur charmaitement commencant dans les 15 jours suivants: plusieurs

: pion de karting classé depuis deux dans le championnat r@@ances de quatre jours de chimio en milieu hospitalier. Pre-

. mand et suisse dont les courses se courent en France etier gros choc, premiéres grosses larmes, une heure pour

. Italie voisines. réagir, accepter, et a 18 heures je partais avec des copines

. Actuellement, j'en suis a mon xéme traitement pourunmyé- ¢ ' ®t ait organi s® depuis | on

. lome multiple, agressif et diffus. de lune (le Folly est un sommet dominant le lac et la riviera).

. C'était merveilleux, un temps de réve, pas un nuage, une

¢ Tres sportive, je pratiquais, dans une ambiance relaxante, neige couverte de diamants scintillant sous la lune et au re-

: ski, le ski de randonnée, le skie fond, la raquette a neige tour une fondue bien méritée dans un chalet sur les hauts
et, lors des saisons sans neige, de Montreux.

. un peu de vélo, beaucoup de Quelle mémorable soirée, que

. marche en moyenne et haute d'évenements en quelques heures
montagne. J'ai d'ailleurs gravi

seulement.

Une vie qui basculait car plus rien ne
serait comme avant.

. plusieurs 4'000 en Suisse et
° méme un a I'étranger. Le tennis
* était mon sport favori. Un peu
. de natation mais surtout a la
. mer écar ' ai pl

Fin avril les trois chimios VAD
étre un boulet qu'un poisson !

n'ayant pas donné le résultat es-
; . : compté, I'oncologue m'a parlé d'une
Jai eu la chance davoir une P& o LR 4 T s autogreffe de cel
carriére professionnelle tres — [FS ’«‘.“'@4 "if ™ot ! Barbare que tout cela mais je me
intéressante avec un poste a “"‘s’-‘arﬁ#"'"-' sui s bien famil.
responsabilités et du personnel voulais continuer, je demandais en-
. adisposition. core vingt ans en bonne santé alors
Dans la société en général, je

pas | e choi xé.
m'investissais beaucoup tel que placeuse bénévole a I'Audior mai récolte des cellules souches au CTS a Lausanne pour

rium Stravinski pour les concerts classiques ou encoresecré-ne aut ogr ef fe programm®e en

taire, entre autres, des Flaneries Musicales de Champééchéance car maman fétait ses quatiegts ans en septem-
Durant deux mandats de quatre ans, j'ai présidé la commis-r e et , avec mes siurs

, nous
sion des courses du ClubAlpinSuisse de la Section de Mam invitant toute sa famille et amis, méme de I'étranger. J'ai
. treux forte de plus de 600 membres.

a |

donc pris le risque d'attendre et c'est au début novembre
La lecture, les mots croisés, les concerts, le théatre, et bieque cette indescriptible autogreffe a eu lieu au CHUV, com-
« d'autres divertissements encore occupaient mon temps librgalétement isolée dans une chambre stérile.

Une horreur durant trois sem
* Atteinte dans ma santé depuis de nombreuses années Buivent 100 jours d'isolement, a la maison pour reprendre
L]

. une affection rénale: les deux reins médullaires en épongene vie dite normale vers la fin avril seulement pour cause
L]

une insuffisance rénale et une carriére de sable m'envoyat¥pidémie de grippe. Je n'ai pas revu ma maman, qui séjour-
. environ 4 x par année en urgence a I'hopital pour dinsuppe dans un EMS ° Mont hey,

du
« portables coliques néphrétiques. Et a part "¢a", une thronkt toutes ces souffrances, tous ces risques, ce délai de survie

« bopathie compliquant quelque peu les interventions chirurgsans greffe de 6 mois a une année donné par un des mes
* cales a l'occasion desquelles une perfusion de plaquettes’esg r e f f eur s* du CHUV pour un
* nécessaire. de rémission compléte. Rebelotte, -tmitement dont cer-

:C'est lors d'un des fréquents et réguliers contrbles chetains sans résultat autre que des effets secondaires et non
.mon néphrologue, en fin 2003, que ce dernier a découvedes moindres. Et maintenant

ce miraculeux médicament
.guelgue chose "d'anormalement sérieux"

dans les analysemant des USA, le Revimid qui n'est pas encore homologué
«exigeant un examen plus approfondi effectué par un hémean Suisse, a plus de 500rs la capsule, une cure étant de

¢« ol ogue mais et surtout un 2dn ccoalposguul eeés! et

j'en suis
L]




d'excellents résultats sur le myélome, mais aussi de nomEt encore que de joies intenses avec mes amis que je rfe

breux effets secondaires psogpcanrmis pas si mombrednx, &'estgénial!de récevoirntaait
parle pas de tous les séjours en milieu hospitalier pourde messages en tous genres, sous toutes formes. .
raisons diverses, dont biopsie rénale, pénibles investiga-

tions et non moins pénibles entretiens au CHUV avant laJe veux vivre pleinement ma vie avec la maladie, m'en sof-
greffe.

v o Uu

tir, ne pas abandonner, continuer a lutter. Les bons mo-‘

ments sont beaucoup plus nombreux qu'avant cette triste *
Il faut étre solide, voire trés solide. J'ai la chance d'étreannonce, chaque heure compte, les instants d'amitié parta—

dotée d'un fort caractere, un peu trop aux yeux de cer- gée sont si forts, si authentiques. Et vous ne pouvez imagis
tainsé d'un corps sain ac crmrep toatliespoisqua wus tdispensez autoartde guseen « t
te thérapie et d'avoir encore la téte sur les épaules ! A adoptant cette attitude positive. .
aucun moment depuis début 2004 je n'ai abdiqué. J'ai tou-

jours témoigné une confiance sans borne aux médecinsPour avoir témoigné dans le cadre de l'association des:
spécialistes et personnel soignant qui s'occupent de moiGreffés de Moelle Osseuse, le plus beau message émanant
méme si parfois je dérange quelque peu en me documend'une malade refusant tout traitement n'ebpas: "grace & .

tant en dehors des professionnels qui mettent tout en vous Monique je suis guérie (leucémie), grace a vous jaie
ifuvre pour ma sant ®. passé Noél a la maison avec mes enfants et petitants. *
Qu'ils veuillent bien m'excuser ! Merci Monique de votre soutien, de vos encouragements,

Ma vie avec la maladie n'est plus celle, et de loins'enfauje vos viux"

que je vivais "avant". Ne pouvant plus vivre comme "avant”, une intense fatigue

m'accompagnant trés fréquemment, j'ai laissé tomber le
Les activités sportives se limitent & de petites courses et,bénévolat pour m'investir dans le milieu qui me soigne

l'année dernlere désirant rejoindre des amis dans unedont le CPO au CHUV. Et quel enrichissement d'évoluer

0O

cabane, a l'altitude de 2'200m. j'ai eu un malaise et il m'@armi les professeurs, médecins, infirmiérss, et surtout
fallu rebrousser cheminé Quamde$. Quelgcouragjeedégpge toutes ces persompes gral-e
de la montagne, des rochers, des glaciers, du grand aivement atteintes dans leur santé

procurant cette magnifiqgue sensation de Iégéreté.

Plus de randonnée, le sac et le matériel étant trop lourd et Comme je vous disais plus haut, ma vie a changé mais pas*
mes jambes peinant aprés un moment d'effort soutenu.  en mal, bien au contraire, elle s'est enrichie. Il y a tant de

Et encore, plus de soleil, le plus faible rayon brile sur labelles choses a vivre, a partager, a donner. .
peau, donc chapeau, manches longues, pantalons longs, .
gants en coton, sans oublier "'écran total" font partie inté- Je ne saurais conclure sans parler de mon ange gardien
grante de ma nouvelle gargebe. Et les belles couleurs que je prie chaque jour, parfois avec plus ou moins de
parfois sur le haut du corps ne proviennent pas d'un nou-ferveur mais il me le pardonne ! Sans lui n'auvje@isertai-
veau produit d'une gamme esthétique mais de l'injectionnement pas tenu le coup. Il est toujours la, a I'écoute et |
hebdomadaire d'un gramme de solumédrol (cortisone) !  c'est sous ses ailes protectrices que je vais et veux conti-
Et puis, j'ai perdu, en partie I'odorat et le goQt mais pas pouruer mon cheminement dans la maladie tout en appliquant
autant le plaisir de manger ! ma devise il fait beau quand il fait mauvais !

Certes que devoir renoncer a ces loisirs pratiqués en tou-

MA, 11 mai 2007 )
te liberté, loin du monde dit "civilisé", en symbiose avec
cette nature magnifique qui nous entoure est I'une des .
choses les plus difficiles a accepter, mais je m'y accommo- .
de et assez bien d'ailleurs. .
Les altitudes changent et du coup les efforts aussi. Les *
champignons, les herbes aromatiques, la botanique pren-
nent gentiment place et la nature est toujours aussi belle, .
que disje, plus belle encore qu'avant, juste savoir la regar- .
der, l'apprécier, remercier le ciel de tout ce qu'il nous

L]
donne.
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Don de Moe

Lédassociation DON de
non lucratif.

MOELLE est qum&#r taiSsiopgd tait d i Na d kP ifddae&gourl- 8 & ru
née mondiale des transplantés Gen ve ain

U Championnats du Monde pour transplantés a Nendaz
Elle a son siege & Monthey. P P P

Elle a adopté ses statuts le 9 octobre 1990 a Monthey et est consti-

T Organisati on
tuée uniqguement de bénévoles.

ddune soir®e d

Tunisie
T Organisation au mois de mai
Elle a pour buts de soirée de soutien en faveur de la récolte de sang de cordon
1 sensibiliser la population aux besoins de donneurs de 1 Participations réguliéres
moelle osseuse et de cellules souches du sang

9 recruter des donneurs potentiels

Fartisana qui est un marché artisanal organisé chaque

moi s dodao ¥t Mont hey (Ve
9 récolter

des fonds destinés a financer le typage HLA des

{ ) ! - - Marché du livre a SaiRierre de Clages organisé
donneurs, les frais de laboratoires, la gestion des résultats

- | 2 riel q chaque dernier week end
ainsi que le matériel servant au recrutement des nouveaux déoccasion)
membres.

. . . . - Marché de Noél a Saint Pierre de Clages premier
Elle soutient aussi actuellement tout ce qui concerne la récolte de ges p

sang de cordon ombilical et son stockage dans les banques publi- weel.<-e n d de d®cembre (vente
N . de biscuits)
ques a but non lucratif.

Depuis le début de son activité, cette association collabore étroite La participation a ces 3 manifestations permet non seulement
P ; ) y de récolter des fonds mais aussi de présenter le Don de

ment avec le Registre suisse des donneurs de moelle non apparen-

t®s devenu | 6an dernier | a

F o n d aMopllg gt deggflyles soucheg dusang q.up larg public. ¢ ¢
sang. Elle utilise leur matériel publicitaire et leur documentation
pour | dinformation

au public. Son rlle est ddo°tre sur |l e te
contact direct avec le plus grand nombre de personnes possible
pour faire passer le message. g v\}
=\ —ii .
Les revenus de | 6association sont " ; = stitu®
dons de ses membres, de dons privés, de collectivités ou de socié-
tés privées ainsi que des diverses actions qui sont lancées réguliere-
ment.
Ldassociation a organis® diff®re nctue
savoir, entre autres
9 Spectacles scolaires au Théatre du Crochetan a Monthey
9 Exposition de photos
i Piece de théatre «a maison de Bernarda Allvaau théatre
du Crochetan a Monthey
f Participation au Sapin du ciur Mo n -
they
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Projet 5FL
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Le groupe genevois de la GMO Suisse Romande a démarré domtretemps, le groupe genevois avait pu établir une nouvelle coll:a-
activit® en mai 2002 s o uPerrotind i boratianl asec a higue geneloisec cordre la eanc® iqug luieavait oy-
membre du comité romand et de 2 personnes greffées. Des segrt ses portes pour accueillir ses réunions mensuelles et une noy-

débuts, la dizaine de membres constituant le groupe genevois ordlle ére démarrait avec la reprise de la gestion du groupe apresJe
eu comme objectif de faire bénéficier des personnes devant avalépart de Lucienne Biglditer r ot i n

en juin 2006.
une greffe de moelle osseuse @WOWe mairet | Ad e ursesd ggmaddier eun eMi ccea | b &n
cier de |l eur exp®ri enangen® grefféke pll ace Wd®&mmiegrcaodd ab®r@ati on coner t

En effet, les membres du groupe qui avaient eu la chance durafiyG. Elles rédigérent ce qui devintle projet 5FL» du nom de
leur parcours médical menant a une greffe de moelle osseuse b uni t ®

accueillant |l es perso*nnes
rencontrer un greff® avaient ¢onadatct®ibhelietr i RAN@Mmenve uhe ‘geef
ge sur leur moral. *
Gr ©ce 7 | 6aide de V®ronique Chap
Dur ant l es premi res ann®es

di6Beuxni istt @ nccwe SdRUL gerto u@aea | el neesn t r @muénmibor |
mensuelles ont été occupées par la mise en place des valeurs sales contacts sont pris avec le Prof. Jakob Passweg qui nous asslre

tendant la mise en place doacdeisannotalesbutien & eotrecphojetr Enguiteaune®én@ntne @de'u'g ®e
adoptée par la GMO Suisse Romande. Ensuite, toujours sur le piav ec | 6 ®qui pe des soignants et, |7

t h®orique, des lignes directrid®enaarpgbes la@lad oo mpagneéemerst ades, droe
ont été créés par les genevois. Parallelement, certains membres sknt également a la reconnaissance de notre groupe comme up

groupe effectuaient déja des accompagnements de greffés car gsupe de bénévoles intervenant au 5FL. .
demandes parvenaient déja a GMO Suisse Romande. Les membres

du groupe ont ®galement partilcap@ramitivempgn®sénde de®Ral ils@n ®wnl
DVD sur le don du sang et de fagon plus générale a la campagtes greffés a été assurée au mois de juin. Les premiers retours tant
encouragement du don du sang mené par le centre de transfusidnes b®n ®v ol es que des patientse et

des HUG. positifs. Nous allons donc essaye.l
premiers mercredis du mois de 415h

La mise en place doéun proj et Udcéarrdieodapdagande préserice acété étabb &t le gpimjet 5RLL" i 0 |

avec le service du 5FL restait cependant en filigrane des réflexidaacé! Début 2009, nous pourrons évaluer plus précisément les *

et actions du groupe. Dans ce sens des contacts avaient déja &soins des personnes hospitalisées et de leurs proches et la perti-*

pris avec |l e Prof. Bernard Chrend s aeanbtsenad®pantedelleﬁmla})sit

ce dernier avait encouragé les représentants du groupe a perségtres groupes GMO cantonaux intéressés a collaborer & ce projet.
rer dans ce sens.

Anne-Michele Stupf .
..0..........QQ..........000000000000... o
. . L]
° e .
() ® .
Nous avons ° .
besoin de vous... e .
([ J .
. .
. L]
. L]
® .
[ ] .
. L]
* |
. L]
Votre aide est précieuse et au risque de nous répéter nous vous rappelons que nous avons besoin de vous. ® d
Vous vous sentez une ©me do®crivain pour nous concoetewmr
neur, proche, etc). °® .
Quelques idées et pistes a donner aux malades ou a leurs proches. .

Des propositions de |l ecture ou simplement un sujet q.U| o
. L[]
Votre participation permet un partage qui est un cadeau pour chaque lecteur. ® .
. L]
Un grand MERCI a toutes les personnes qui ont participé ® .

| ®l aboration de ce bulletin et des pr@®c®d’e
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